UCHWAELA Nr XXXV/220/2021
RADY GMINY PLATEROW
z dnia 30 grudnia 2021r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie
Plateréw na rok 2022,

Dzialajac na podstawie art. 18 ust 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o
samorzadzie gminnym (Dz.U. z 2021r. poz. 1372 z pozn. zm.) oraz art. 10 ust. 1 i 3 ustawy z
dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdzialaniu narkomanii ( Dz.U. z 2020r. poz. 2050), Rada
Gminy Plateréw uchwala, co nast¢puje:

§1

Uchwala si¢ Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Plateréw na rok 2022
stanowigcy zatgcznik do niniejszej uchwaty.

§2

Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wojtowi Gminy Platerow.

§3

Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2022r..




Zalgeznik do Uchwaly Nr XXXV/220/2021
Rady Gminy Platerow
z dnia 30 grudnia 2021 r.

Gminny Program Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Plateréw na rok 2022

Gminny Program Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2022 dla Gminy Plateréw okresla sposob
realizacji zadan wlasnych gminy wynikajgcych z art. 10 ust.l ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o

przeciwdzialaniu narkomanii.

Zadania te obejmuja w szczegolnosci:

1) zwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych i osob
zagrozonych uzaleznieniem,

2) udzielanie rodzinom, w ktorych wystepujg problemy narkomanii pomocy psychospotecznej i prawnej,

3) prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w zakresie
rozwigzywania probleméw narkomanii, w szczegélnoéci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie
pozalekcyjnych zajgé sportowo-rekreacyjnych, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w
pozalekcyjnych programach opiekuriczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych,

4) wspomaganie dzialan instytucji, organizacji pozarzadowych i oséb fizycznych, stuzacych rozwiazywaniu
problemoéw narkomanii,

5) pomoc spoleczng osobom uzaleznionym i rodzinom oséb uzaleznionych dotknigtym ubéstwem i
wykluczeniem spolecznym i integrowanie ze $rodowiskiem lokalnym tych oséb z wykorzystaniem pracy

socjalnej i kontaktu socjalnego.

Zjawisko narkomanii

Zjawisko naduzywania $rodkéw psychoaktywnych i uzaleznienia od nich stato si¢ w drugiej polowie
XX wieku problemem spolecznym. Narkomania stala si¢ stopniowo problemem medycznym, spotecznym i
kulturowym. Dzi$§ spostrzegana jest jako jednostka chorobowa o zlozonym charakterze. W narkomanii, w
odréznieniu od choroby alkoholowej, précz uzaleznienia fizycznego oraz psychicznego, wystepuje takze
uzaleznienie spoleczne. Problem uzywania narkotykéw jest dodatkowo ztozony pod wzglgdem prawnym, gdyz
sg one nielegalne. Uzywanie narkotykéw jest nielegalne i czgsto ukrywane, trudno jest zatem ocenié¢ rozmiar
wystgpowania tego zjawiska oraz zwigzanych z nim niekorzystnych konsekwencji zdrowotnych. Bardzo trudna

jest ocena rzeczywistego zasiggu zjawiska uzywania narkotykow przez mlodziez. Zwigkszyla si¢ podaz i



roznorodnos$¢ narkotykow na nielegalnym rynku, a tym samym ich dostgpno$é. Zmienily si¢ zarébwno wzory
uzywania, jak i rodzaj najczg¢éciej uzywanych substancji. Narkotyki staly si¢ elementem towarzyszgcym
zabawom milodziezy, czy wspomagajg mtodych ludzi w nauce.

Aby zmniejszy¢ rozpowszechnienie uzywania srodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych i innych
srodkéw zastepezych wsrod miodych ludzi, konieczne jest wdrozenie dzialan ukierunkowanych na wzmacnianie
systemu wartosci miodziezy i rodzin, w szczegolnosci wartosci zdrowia, a takze ksztaltowanie przekonan
normatywnych i umiejg¢tnosci psychospolecznych chronigeych przed uzywaniem narkotykéw. Konieczne, s
takze kompleksowe dzialania profilaktyczne obejmujace cale rodziny. Zintegrowane dziatania musza byé
adresowane zaréwno do dzieci, mlodziezy, jak i do rodzicow oraz nauczycieli. Profilaktyka, jako oferta
wzbogacajaca wychowanie oraz edukacje dzieci i mlodziezy, wymaga podjecia dziatan ukierunkowanych nie
tylko na zapobieganie szkodom, ale przede wszystkim na promowanie zdrowia rozumianego catosciowo, ktére
obejmuja wymiary: fizyczny, psychiczny, spoleczny, duchowy i publiczny. Jednakze najwazniejszym

elementem procesu przeciwdzialania narkomanii jest profilaktyka prowadzona w srodowisku lokalnym.

Diagnoza probleméw narkomanii

Na podstawie badan ankietowych przeprowadzonych w drugim kwartale 2021r. opracowany zostat
dokument pod nazwa ,,Diagnoza lokalnych zagrozen spotecznych w Gminie Plateréw”. Celem
przeprowadzonych badan byla identyfikacja zagrozen spotecznych wystepujacych w §rodowisku
lokalnym, w tym rowniez zagadnienia zwigzane z substancjami psychoaktywnymi, takimi jak

narkotyki i dopalacze.

Na podstawie ankiety ustalono, iz:

- 36% badanych nie zna w swoim otoczeniu 0séb przyjmujacych substancje odurzajace,

- 16% badanych zna 1 osobe,

- 40% badanych zna od 2 do 5 0séb zazywajgcych substancje psychoaktywne,

- 8% badanych zna od 6 do 10 takich osdb.

Przedstawione wyniki potwierdzaja, iz nieomal dwie trzecie ankietowanych zna osoby przyjmujace narkotyki
lub dopalane, co moze sugerowaé ze problem uzaleznienia od substancji psychoaktywnych jest do$§¢ powazny, z
drugiej jednak strony istnieje ryzyko, ze osoby przyjmujace substancje psychoaktywne pojawialy si¢ w
odpowiedziach respondentéw wielokrotnie. Za takg teza przemawia réwniez fakt, iz uzaleznienie od substancji
psychoaktywnych nie bylo wskazywane przez ankietowanych jako jedno z gléwnych probleméw
wystepujacych w §rodowisku lokalnym.

Ogromna wigkszo$¢é mieszkafncow (92%) nie wie, gdzie mozna kupi¢ narkotyki i dopalacze. Tylko 8%
badanych stwierdzilo, ze posiada wiedz¢ na ten temat, przy czym najczgsciej wskazywali oni internet jako

mozliwe miejsce zakupu.



Wisréd najezegéciej stosowanych w §rodowisku lokalnym substancji znalazly si¢ przede wszystkim marihuana i
haszysz (44% odpowiedzi badanych), dopalacze (20% badanych) oraz leki dla odurzenia (14% badanych).
Wiedzy o tym jakie substancje przyjmowane sg przez osoby je uzywajgce nie posiada 28% ankietowanych.
Badania ankietowe zostaly rowniez przeprowadzone w srodowisku dzieci i mtodziezy przy uzyciu
ankiet internetowych. Lacznie przebadano 99 uczniéw uczgszczajacych do szkot podstawowych na terenie
gminy.
Wyniki badan wskazujg, ze nikt z badanych uczniéw nie mial kontaktu z substancjami psychoaktywnymi tj.
narkotykami, czy dopalaczami, a znaczna wigkszo$¢ nie ma pojecia czy tatwo jest kupié. Znaczyloby to, ze
nigdy takiej proby nie podejmowali ani nie majg informacji od kolegéw na ten temat. Osoby, ktére
wypowiedzialy si¢ na temat mozliwosci zakupu narkotykow i dopalaczy uwazaja, ze jest to trudne.
Mtodzi ludzie majg $wiadomo$é szkodliwosci stosowania substancji psychoaktywnych. Swiadomos¢ ta wzrasta
wraz z wiekiem. W znacznej wigkszosci nie zgadzajg si¢ oni z opinig, ze dopalacze sa mniej szkodliwe niz
narkotyki (w sumie 82,5% uczniéw kl. 4-6 i 90% uczniéw kl. 7-8), podobnie jak z przekonaniem, Ze branie
narkotykéw z umiarem chroni przed uzaleznieniem si¢ od nich (86% kl. 4-6 i 92% Kkl. 7-8). Zdecydowana
wigkszos$¢ uczniéw przyznaje, ze od dopalaczy mozna si¢ uzaleznié tak samo jak od narkotykéw (kl.4-6 — 92% i
kl. 7-8 — 85%). Swiadomo$¢ ryzyka uzaleznienia si¢ od dopalaczy i narkotykéw jest bardziej powszechna wéréd
miodszych niz wsrdd starszych dzieci. Uczniowie niemal jednogloénie odrzucaja poglad, ze normalnoscig jest,

iz mtodzi ludzie prébuja narkotykéw i dopalaczy, gdyz wszystko jest dla ludzi (k1. 4-6 — 98%, kl. 7-8 — 83%).

Cele programu
1. Ograniczenie dostgpnosci i zapotrzebowania na substancje narkotyczne, $rodki odurzajgce, substancje
psychoaktywne, s$rodki zastgpcze i NSP (dopalacze) w Srodowisku lokalnym, szczegdlnie wsrdd dzieci i
mlodziezy.
2. Podniesienie poziomu wiedzy spoteczenstwa na temat uzywania srodkow psychoaktywnych oraz uzaleznien.
3. Podnoszenie kompetencji przedstawicieli grup zawodowych stykajacych si¢ z problemem uzaleznien i
przemocy domowe;.
4. Wspieranie psychospoleczne osob uzaleznionych oraz ich rodzin.

5. Promocja zdrowego i aktywnego stylu zycia jako czynnika chronigcego prze sigganiem po substancje

psychoaktywne.

Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Platerow na rok 2022 zostal przygotowany w oparciu
0:

- ustawe z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii,

- Narodowy Program Zdrowia na lata 2021 — 2025;

- Wojewddzki Program Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2021 - 2025;



Polityka rozwigzywania probleméw narkotykowych na terenie Gminy Plateréw prowadzona jest

zgodnie z kierunkami okre$lonymi w niniejszym programie.

Zadania programu

Zadania, ktore moga by¢ realizowane w ramach Gminnego Programu z Przeciwdziatania Narkomanii
na rok 2022 dostosowane sg do aktualnych potrzeb lokalnych i skierowane do wszystkich mieszkaficéw Gminy.

Nalezg do nich:

1. Zwigkszenie dostepno$ci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych i
zagrozonych uzaleznieniem:

- udzielanie porad i informacji dotyczacych mozliwosci uzyskania specjalistycznej pomocy osobom
uzaleznionym i ich rodzinom,

- upowszechnianie informacji na temat placéwek leczenia uzaleznief,

- wspolpraca z placowkami stuzby zdrowia i osrodkami leczenia uzaleznien w zakresie leczenia, rehabilitacji
osob uzaleznionych od narkotykéw, srodkéw odurzajacych, substancji psychoaktywnych $rodkéw zastepezych

i NSP (dopalacze) oraz cztonkéw ich rodzin.

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkotykowe pomocy psychospolecznej i
prawnej:

- prowadzenie poradnictwa dla rodzin, w ktdrych wystepujg problemy narkomanii w zakresie przyczyn siegania
po narkotyki oraz ponoszenia szkdd zdrowotnych i spotecznych uzywania narkotykéw srodkéw odurzajgcych,
substancji psychoaktywnych srodkow zastgpczych i NSP (dopalacze);

- motywowanie 0s6b uzaleznionych do podjecia terapii;

- podejmowanie dziatai w ramach procedury Niebieskiej Karty;

- wspélpraca z Komendg Powiatowa Policji w Losicach, sluzba zdrowia, Punktem Informacyjno-

Konsultacyjnym i Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Platerowie.

3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej, edukacyjnej i szkoleniowej w zakresie
rozwigzywania probleméw narkomanii i przeciwdzialania narkomanii, w szczegélnosci dla dzieci i
mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢é sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania
dzieci  uczestniczacych ~w  pozalekcyjnych  programach  opiekunczo-wychowawczych i
socjoterapeutycznych:

- wspblpraca z placéwkami o$wiatowymi w zakresie realizacji programéw profilaktycznych/ dzialania w
zakresie edukacji i profilaktyki w szkotach zmierzajace do uswiadomienia skutkéw zazywania narkotykow i

innych substancji psychoaktywnych skierowane do uczniéw i rodzicow;



- zakup materialéw informacyjno — edukacyjnych oraz pomocy dydaktycznych do realizacji programéow
profilaktycznych;

- promowanie i organizowanie réznorodnych form edukacji w zakresie przeciwdzialania narkomanii oraz
uzywania $rodkéw  odurzajacych, substancji psychoaktywnych, $rodkéw zastepczych i NSP (prelekcje,
pogadanki, warsztaty, konkursy, spektakle, itp.);

- upowszechnianie materialéw edukacyjnych dotyczacych $rodkéw odurzajgcych, substancji psychoaktywnych
srodkéw zastgpezych i NSP (dopalacze) tj. plakaty, ulotki, broszury; ksigzki, czasopisma itp.;

- udzial w lokalnych i ogélnopolskich kampaniach spotecznych;

- promowanie zdrowego stylu zycia wolnego od narkotykow i innych $rodkéw odurzajacych oraz réznych form
aktywnego sp¢dzania wolnego czasu poprzez organizowanie imprez sportowych i rekreacyjnych dla dzieci,

mlodziezy, osob dorostych.

4. Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, sluzgcej rozwigzywaniu
probleméw narkomanii:

- szkolenia specjalistow - organizowanie i dofinansowanie szkolen, kursow zwigkszajacych kompetencje
przedstawicieli grup zawodowych stykajacych si¢ z problemem uzaleznien i przemocy domowej;

- dofinansowanie wypoczynku letniego i zimowego dzieci i mlodziezy realizujacych program profilaktyczny lub
terapeutyczny;

- dofinansowanie realizacji programdw terapeutycznych i rehabilitacyjnych dla os6b uzaleznionych i cztonkéw
ich rodzin;

- wspdlpraca z organizacjami pozarzadowymi, instytucjami oraz osobami fizycznymi dzialajgcymi w obszarze

przeciwdziatania narkomanii.

Warunki realizacji Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Plateréw na rok 2022
1. Realizatorem Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2022 jest Gminna Komisja
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.
2. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych przy realizacji programu wspolpracuje z:

- Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Platerowie,

1

Zespolem Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie w Platerowie,

placéwkami o$wiatowymi,

1

Gminnym Os$rodek Kultury w Platerowie,

Powiatowa Komenda Policji w Losicach,

organizacjami pozarzadowymi,

placéwkami leczniczymi.
3. Zrédlem finansowania zadai wynikajacych z programu sg $rodki finansowe pochodzace z optat za
korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych.

-

PRZERW ICZACY

Mi rewski



WYNIKI GEOSOWANIA
XXXV zwyczajna sesja Rady Gminy Platerow
z dnia 30 grudnia 2021r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie

Platerow na rok 2022.

»ZA" »PRZECIW” +WSTRZYMAL/A SIE”

1. | ANTOSIUK WOJCIECH N

2. | BARANOW WIKTOR N

3. | HAWRYLUK ELZBIETA DOROTA %

4. | JACIUK KRZYSZTOF )

5. | KINOWSKI KAZIMIERZ TADEUSZ X

6. | KUBIC URSZULA KATARZYNA 3

7. | KULINSKI KAMIL NiE one by

8. | LUDWICZUK RADOSEAW R

9. | MUSIOLIK MALGORZATA ELZBIETA N

10. | PYTEL ROMAN MIROSEAW X

11. | SZEWCZUK URSZULA STANISLAWA "

12. | TOBOTA EUZEBIUSZ ADAM X

13. | TOLTYZEWSKI MICHAL X

14. | WAWRYNIUK AGATA .

15. | WOJTCZUK EDYTA AGNIESZKA x

RAZEM y ) 0 0




